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1 水 ○ 1 金 ○ 1 月 ○ 1 水 △ 1 土 △ 1 火 ○ 1 木 ○ 1 日 ー 1 火 △ 1 金 ー 1 月 ○ 1 月 ○

2 木 ○ 2 土 ー 2 火 △ 2 木 ○ 2 日 ー 2 水 ○ 2 金 △
自家用有償運送
運転者講習(ケ)

2 月 ○ 2 水 ○ 2 土 ー 2 火 △
一般講習/貨物

（飯田）
2 火 ○

3 金 ○ 3 日 ー 3 水 ○ 3 金 △ 3 月 ○ 3 木 ○ 3 土 ー 3 火 ー 3 木 ○ 3 日 ー 3 水 △
一般講習

旅客（飯田）
3 水 △

自家用有償運送
運転者講習(ケ)

4 土 ー 4 月 ー 4 木 △
一般講習

貨物（飯田）
4 土 ー 4 火 ○ 4 金 ○ 4 日 ー 4 水 △ 4 金 △ 4 月 ー 4 木 ○ 4 木 ○

5 日 ー 5 火 ー 5 金 △
一般講習

旅客（飯田）
5 日 ー 5 水 ○ 5 土 △ 5 月 ○ 5 木 △ 5 土 ー 5 火 ○ 5 金 ○ 5 金 ○

6 月 ○ 6 水 ー 6 土 ー 6 月 ○ 6 木 ○ 6 日 ー 6 火 △ 6 金 △ 6 日 ー 6 水 ○ 6 土 ○ 6 土 ○

7 火 ○ 7 木 ○ 7 日 ー 7 火 △ 7 金 △
自家用有償運送
運転者講習(ケ)

7 月 ○ 7 水 △ 7 土 ○ 7 月 △ 7 木 △ 7 日 ー 7 日 ー

8 水 ○ 8 金 ○ 8 月 ○ 8 水 ○ 8 土 ー 8 火 ○ 8 木 △ 8 日 ー 8 火 ○ 8 金 ○ 8 月 ○ 8 月 ○

9 木 ○ 9 土 ○ 9 火 △ 9 木 ○ 9 日 ー 9 水 ○ 9 金 ○ 9 月 △ 9 水 △
自家用有償運送
運転者講習(ス)

9 土 ー 9 火 ○ 9 火 ○

10 金 △ TGL出張講習 10 日 ー 10 水 △ 10 金 ○ 10 月 ○ 10 木 ○ 10 土 ○ 10 火 △ 10 木 ○ 10 日 ー 10 水 ○ 10 水 ○

11 土 △ 11 月 △ 11 木 △ 11 土 ー 対策講座(飯田)
貨物運行管理者試験

11 火 ○ 11 金 ○ 11 日 ー 11 水 ○ 11 金 ○ 11 月 ー 11 木 ○ 11 木 ○

12 日 ー 12 火 ○ 12 金 ○ 12 日 ー 12 水 ○ 12 土 ー 12 月 ー 12 木 △ 12 土 ○ 12 火 △ 12 金 ○ 12 金 ○

13 月 ○ 13 水 ○ 13 土 ー 13 月 △ 13 木 ○ 13 日 ー 13 火 ○ 13 金 ○ 13 日 ー 13 水 ○ 13 土 ○ 13 土 ー

14 火 △ 14 木 ○ 14 日 ー 14 火 ○ 14 金 ○ 14 月 ○ 14 水 ○ 14 土 ○ 貨物軽定期講習
（アジマ）

14 月 ー 14 木 △ 対策講座(飯田)
貨物運行管理者試験

14 日 ー 14 日 ー

15 水 △ 15 金 ○ 15 月 △ 15 水 ○ 15 土 ー 15 火 ○ 15 木 △
軽貨物安全管理
者講習（アジマ）

15 日 ー 15 火 ○ 15 金 ○ 15 月 ○ 15 月 ○

16 木 △ 16 土 ー 16 火 △ 16 木 △ 16 日 ー 16 水 ○ 16 金 ○ 16 月 △ 16 水 ○ 16 土 ー 対策講座(松本)
貨物運行管理者試験

16 火 ○ 16 火 ○

17 金 △ 17 日 ー 17 水 △ 17 金 △ 17 月 ○ 17 木 ○ 17 土 ー 17 火 ○ 17 木 ○ 17 日 ー 17 水 ○ 17 水 ○

18 土 ○ 18 月 ○ 18 木 ○ 18 土 ー 18 火 ○ 18 金 ○ 18 日 ー 18 水 △
一般講習

貨物（伊那）
18 金 ○ 18 月 △ 18 木 ○ 18 木 ○

19 日 ー
軽貨物安全管理
者講習（アジマ）

19 火 ○ 19 金 ○ 19 日 ー 19 水 ○ 19 土 △ 19 月 ○ 19 木 ○ 19 土 ー 19 火 ○ 19 金 ○ 19 金 ○

20 月 △ 20 水 △ DAJ総会 20 土 △
軽貨物安全管理
者講習（アジマ）

20 月 △
テールゲート

特別教育(アジマ)
20 木 ○ 20 日 ー 20 火 ○ 20 金 ○ 20 日 ー 20 水 ○ 20 土 ○ 20 土 ー

21 火 ○ 21 木 △ 運輸局連絡会 21 日 ー 21 火 ○ 21 金 ○ 21 月 ー 21 水 ○ 21 土 △
テールゲート

特別教育(アジマ)
21 月 ○ 21 木 ○ 21 日 ー 21 日 ー

22 水 △
自家用有償運送
運転者講習(ケ)

22 金 △ 講師研修会 22 月 △ 22 水 ○ 22 土 ○ 22 火 ○ 22 木 △
一般講習/貨物

（飯田）
22 日 ー 22 火 ○ 22 金 ○ 22 月 ○ 22 月 ー

23 木 ○ 23 土 ー 23 火 ○ 23 木 △ 対策講座(松本)
貨物運行管理者試験

23 日 ー 23 水 ○ 23 金 ○ 23 月 ー 23 水 ○ 23 土 ○ 23 火 ー 23 火 ○

24 金 ○ 24 日 ー 24 水 △
自家用有償運送
運転者講習(ス)

24 金 ○ 24 月 ○ 24 木 ○ 24 土 △ 24 火 ○ 24 木 ○ 24 日 ○ 貨物軽定期講習
（アジマ）

24 水 ○ 24 水 ○

25 土 ー 25 月 △ 25 木 ○ 25 土 ○ 25 火 ○ 25 金 ○ 25 日 ー 25 水 ○ 25 金 ○ 25 月 △ 25 木 ○ 25 木 ○

26 日 ー 26 火 △ 26 金 ○ 26 日 ー 26 水 ○ 26 土 △
テールゲート

特別教育(アジマ)
26 月 ○ 26 木 ○ 26 土 △ 26 火 △ 26 金 ○ 26 金 ○

27 月 ○ 27 水 △ 27 土 ○ 27 月 △
一般講習

貨物（伊那）
27 木 ○ 27 日 ー 27 火 ○ 27 金 △ 27 日 ー 27 水 ○ 27 土 △

軽貨物安全管理者
講習（アジマ）

27 土 ー
テールゲート

特別教育(アジマ)

28 火 ○ 28 木 ○ 28 日 ー 28 火 △ 28 金 ○ 28 月 ○ 28 水 ○ 28 土 ー 28 月 ○ 28 木 ○ 28 日 ー 28 日 ー

29 水 △
テールゲート

特別教育(アジマ)
29 金 ○ 29 月 △

一般講習
貨物（諏訪）

29 水 ○ 29 土 △ 29 火 △
一般講習

諏訪（諏訪）
29 木 ○ 29 日 ー 29 火 ー 29 金 ○ 29 月 ○

30 木 ○ 30 土 ー 30 火 ○ 30 木 ○ 30 日 ー 30 水 ○ 30 金 ○ 30 月 △ 30 水 ー 30 土 ー 30 火 ○

31 日 ー 31 金 ○ 31 月 ○ 31 土 △ 31 木 ー 31 日 ー 31 水 ○

実施地 実施地

飯田 アジマ

諏訪 松本

長野

伊那

令和8年度（2026年度）　講習等実施計画
2026/3/25

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

基礎講習
飯田

トラック会館 トラック運転者
特別研修3日間
【初任・一般】

（アジマ）

基礎講習
飯田

トラック会館貨物初任運転者
座学研修　長野

トラック運転者
特別研修3日間
【初任・一般】

（アジマ）

基礎講習
松本

アルウィン

トラック運転者
一般研修2日間
【初任・一般】

（アジマ）
基礎講習

飯田
トラック会館

トラック運転者
特別研修3日間
【初任・一般】

（アジマ）
トラック運転者
特別研修3日間
【初任・一般】

（アジマ）

トラック運転者
一般研修2日間
【初任・一般】

（アジマ） 貨物初任運転者
座学研修　飯田

貨物初任運転者
座学研修　Web

貨物初任運転者
座学研修　飯田

貨物初任運転者
座学研修　長野

貨物初任運転者
座学研修　Web

トラック運転者
特別研修3日間

【指導者】
（アジマ）

貨物初任運転者
座学研修　飯田

貨物初任運転者
座学研修　Web

貨物初任運転者
座学研修　web

トラック運転者
特別研修3日間

【指導者】
（アジマ）

貨物初任運転者
座学研修　飯田

講
習
会
名

講習会種別
実
施
場
所

会場及び所在地 会場及び所在地

「貨物軽安全管理者研修」・「貨物軽定期講習」 下伊那トラック会館 〒395-1108　長野県下伊那郡喬木村10072-1 アジマ自動車学校 〒395-1100　長野県下伊那郡喬木村1353

運行管理者「一般講習」・「基礎講習」 諏訪トラック会館 〒392-0015　長野県諏訪市大字中洲新田5346-10 サンプロ　アルウイン 〒390-1243   長野県松本市神林5300

※「適性診断」の開催状況の見方（「適性」欄）： 「〇」は全ての適性診断を実施します.（初任診断・適齢診断・特定診断Ⅰ・一般診断・その他の適性診断）「△」は一般診断のみ実施します。「－」は適性診断はお休みです。予約時には最新の空き状況を電話でお問合せ下さい。

「貨物初任運転者研修」 長野県トラック会館 〒392-0015　長野県長野市大字南長池710-3

「テールゲートリフター特別教育」 伊那技術形成センター 〒399-4501 　長野県伊那市西箕輪2415番地6


